VIVIR »

AVANZA

BILINGUAL
CANCER
SURVIVORSHIP
SUMMIT

8:00-9:00AM REGISTRO, DESAYUNO LIGERO,
MESAS DE RECURSOS
8:45-9:00 AM BIENVENIDA
9:00-9:45 AM (o) MA§ RECIENTE EN EL CUIDADO DE
SESIONES LOS CANCERES DE LA SANGRE
PARALELAS

LO MAS RECIENTE EN LOS CANCERES
GASTROINTESTINALES

HABLEMOS DE LO QUE NO SIEMPRE SE
DICE: INTIMIDAD Y SALUD PELVICA
DESPUES DEL CANCER

HABLEMOS CLARO: COMO MANEJAR
EL IMPACTO FINANCIERO DEL CANCER

9:50-10:00 AM

DEMOSTRACION DE MOVIMIENTO Y
ESTIRAMIENTO

10:00-10:45 AM

SESIONES
PARALELAS

HABLEMOS DE LO QUE NO SIEMPRE
SE DICE: INTIMIDAD Y SALUD
PELVICA DESPUES DEL CANCER

OPCIONES PARA SENTIRTE MEJOR:
COMO MANEJAR LOS EFECTOS
SECUNDARIOS A LARGO PLAZO

LO MA§ RECIENTE EN EL CUIDADO
DEL CANCER DE PULMON

ENTENDIENDO TU TRATAMIENTO:
MEDICINA PERSONALIZADAY
TERAPIAS DIRIGIDAS

10:50-11:00 AM

AGENDA PARA EL PROGRAMA EN
ESPANOL
13 DE JUNIO-MDC WEST CAMPUS

DEMOSTRACION DE MOVIMIENTO Y
ESTIRAMIENTO

11:00-11:45 AM

SESIONES
PARALELAS

LO MAS RECIENTE EN EL CANCER DE
MAMA METASTASICO

LO MA§ RECIENTE EN EL CUIDADO DE
LOS CANCERES GINECOLOGICOS

LO MA§ RECIENTE EN EL CUIDADO
DEL CANCER DE MAMA EN ETAPA
TEMPRANA

ENTRE HOMBRES: CONVERSACIONES
SOBRE EFECTOS SECUNDARIOS,
ESTIGMAY BIENESTAR

12:00-12:45 PM

Nl'JTRICION SIN COMPLICACIONES:
COMO COMER MEJOREN LA VIDA REAL

DEMOSTRACION DE MOVIMIENTO Y

12:50-1:00 PM
ESTIRAMIENTO

1:00-1:45 PM MAS ALLA DE LOS RESULTADOS:
COMO MANEJAR LA ANSIEDAD Y LA
INCERTIDUMBRE

1:50-2:00 PM DEMOSTRACION DE MOVIMIENTO Y
ESTIRAMIENTO

2:00-2:45 PM DESPUES DEL DIAGNOSTICO:
NAVEGANDO TU CAMINO EN LA
SOBREVIVENCIA AL CANCER

2:45 PM CIERRE Y RIFAS
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